Plano de Formacao - Cursos Profissionais

CURSO TECNICO | RESTAURANTE / BAR | HORAS DE FORMAGCAO

DISCIPLINAS / UFCs CODIGO 10° ANO 11° ANO 12° ANO TOTAL POR DISCIPLINA TOTAL POR COMPONENTE

* Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa

Portugues 100 100 120 320
I Inglés 75 79 /0 220
E% Area de Integracéao 75 79 /0 220 1000
S %’ TIC 100 100
& Educacao Fisica /0 /70 140
420 320 260 1000
Psicologia 50 50 100
E-E Economia 85 65 200 500
S E Matematica 70 65 200
- 205 180 500
Execucao do servico de restaurante/bar 8338 50
Servico de restaurante/bar — mise 8288 50
Servico casual de restaurante 8339 50
Organizacao da cozinha 8283 25
Servico classico de restaurante 8340 50
Servico de bar 8335 25
Teoria do servico de bebidas 8334 25
Comunicacao, vendas e reclamacoes na restauracao 8260 50
Arte cisoria 8333 50 725
Servico de pequenos-almocos 3303 29
"% Servico de bebidas simples 8342 50
E Preparacoes e confecoes basicas de cozinha 8297 50
E Servico fine dinning 8341 50
E Servico de restaurante/bar - Servicos especiais 8271 50
$ Servico de vinhos - Preparacao e execucao 8336 25
E Servico de bebidas compostas 8343 50
T::iu % Confecao de sala 8332 50
% 275 225 225 e
e Principios de nutricao e dietética 8259 25
E. Higiene e seguranca no trabalho na restauracao 8211 25
S Higiene e seguranca alimentar na restauracao 1437 25 125
Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 3297 20
Vinhos de Portugal e do mundo 8337 25
yis 50 75
Restauracao - Informacao turistica 8329 25
Turismo inclusivo na restauracao 7298 25
Marketing na Restauracao 4427 25
Controlo de custos na restauracao 8286 50 200
Capitacoes, fichas técnicas, cartas e ementas 8287 25
Turismo inclusivo, oportunidades e desafios 7297 25
Gestao de equipas 7844 25
75 50 19
Lingua inglesa aplicada ao Restaurante/Bar 4214 25
Lingua inglesa - O profissional na restauracao 8317 25
Lingua francesa - O profissional na restauracao 8318 25 108
Lingua francesa aplicada ao Restaurante/Bar 4215 25
50
Ed. Moral e Religiosa *
Formagao em contexto de trabalho 300 300 600 600
Total por ano 1100 1125 1025 3250 3250




